
健康体操ホップステップ＆健康体操ホップステップ＆

スローエアロビックスローエアロビック

★開会式★

★セレモニー★
　　　

　　　　●和太鼓演奏　　　　　    山河の響き
　　　　　　　　　　　　　　　　　山田美風太鼓の皆さん

●ひょっとこ踊り
　　　　　　　　　　田制　則久氏

★ラート体験コーナー

楽しく動いて転倒骨折予防！
動いて、観て、楽しんで！
MOVE! LOOK! ENJOY!MOVE! LOOK! ENJOY!MOVE! LOOK! ENJOY!MOVE! LOOK! ENJOY!

●主催者挨拶
　　佐々木理事長

2017年７月３日（月）

次のページへ

http://aero-fukushima.hop.daisuki.cc/2017tudoi2-2-2.pdf


