
 

 

 

 

 

 

 

大会出場希望者および、ルーティンを覚えたい愛好者、指導の現場に活かしたいと思う 

 インストラクターの方にお勧めいたします。ご参加下さいます様ご案内申し上げます。   

 

 

 

         

 

 

 

※情報を随時更新ホームページ⇒ http://aero-fukushima.hop.daisuki.cc/ 

 

●日  時  平成 31 年 3 月 17 日（日）   

●受  付  13 時 00 分から   

●練習開始時間 13 時 30 分  （3 時間セミナー） 

●会  場  久ノ浜公民館（久ノ浜・大久ふれあい館内） 

0246-82-2165   いわき市久ノ浜町久ノ浜字中町 32 

 ●お問い合わせ・お申し込み   福島県大会事務局  

     下記申込用紙にご記入の上、このままＦＡＸして下さい 

        ・メール、電話申し込み、郵送 OK！ メールアドレス aero-fukushima.hop@celery.ocn.ne.jp 

        ・電話  080-5570-8845 （イイジマ）  090-7072-9332 (ササキ)   ・Ｆａｘ 0246-82-4096   

        ・住所  〒970-8003 いわき市平下平窪２－８－７ 

●申込み締切り   開催 3 日前       ＊ご不明な点は、福島県大会事務局に ご連絡ください。 

   福島県大会のルーティンは、 『スポーツエアロビック 2019』フライト部門規定ルーティンです。 

 （公社）日本エアロビック連盟のホームページで、ご確認ください。 

県内外のフライターの皆様、スキルアップの為に 福島県の練習会及び県大会に是非ご参加ください。 

お待ちしております。 http://www.youtube.com/user/jaf655 

            
参加申込書（このままＦＡＸして下さい） 

       スズキジャパンカップ 2019第 36回全日本総合エアロビック選手権 

福島県大会フライトルーティン練習会  ＊年齢は、2019 年 12 月 31 日現在   Fax ０２４６－８２－４０９６ 

 

         スズキジャパンカップ２０１9 

第３6回全日本総合エアロビック選手権福島県大会 

      ルーティン練習会のご案内 

参加者名
ふ り が な

 住 所 
年齢 
男・女 連絡先 

     歳 

男・女 

 

     歳 

男・女 

 

  講師紹介  吉山 喜代美 氏 
（公財）日本スポーツ協会公認エアロビック上級コーチ  

・JAF National Camp2019 内「SUPER CAMP」講師担当 ・JAF認定 S級審判員          

・スズキワールドカップ２００２年、２００６年 トリオ部門準優勝 

競技エアロビック界において 国内外で優秀な成績を残す。 

現在は、競技リーダーや選手育成など 全国で活躍されています。 

県大会は 4月 28日（日）

磐梯熱海 

スポーツパーク体育館 

http://aero-fukushima.hop.daisuki.cc/
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